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De Amateur a Profesional

i Estas listo para tomar la Decision?

El 80% de los traders que operan en los mercados financieros pierden dinero, mientras el 20% lo
ganan. Este es el llamado “Principio de Pareto”, que se aplica perfectamente al trading. La pre-
gunta es: ;de qué lado de la balanza quieres estar? Si deseas soélo divertirte un rato con el trading,
perder algo de dinero y “jugar” un poco, esta bien, acepta pertenecer a ese 80% de personas que
dan dinero al otro 20%. Si por el contrario quieres formar parte del 20% de los que son ganadores,
debes tomas una importante decisién, debes convertirte en un profesional.
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Si eres capaz de cambiar la actitud que tienes hacia

)

al trading, puedes definitivamente cambiar los

«

resultados en el futuro y habras dado el primer paso

» §Con qué actitud enfrentas el trading?

Esta es la primera decision que deberas afrontar, iqué
significa para ti el trading?, pero antes, quiero cambiar tu
punto de vista.

Olvidate del trading por un rato, olvida esa pasion
que te acerca al trading, recuerda como era tu vida antes
de conocer el trading. Probablemente tienes una ocupa-
cion, un trabajo. Si no es una profesion por la que de-
biste estudiar por 4, 5 0 mas anos para dedicarte a ella,
entonces es un oficio, sea albanil, peluquero o jugador
de futbol. Todas esas profesiones u oficios tuviste prime-
ro que aprenderlos, estudiar y practicar mucho antes de
hacer bien tu trabajo. Sélo cuando lo aprendiste bien te
convertiste en un profesional y conseguiste un trabajo o
montaste un negocio propio desarrollando esa profesion
u oficio.

Ahora déjame preguntarte, jpor qué debe ser distinto
con el trading? Si decides dedicarte al trading, tienes que
aprender como hacerlo, del mismo modo que aprendiste
tu profesién u oficio. Es un trabajo como cualquier otro,
sea que le dediques el dia entero o que le dediques algu-
nos minutos al dia.

Si piensas que no es asi, que me equivoco, ahora tie-
nes tu respuesta, si, perteneces al 80% de las personas
que pierden dinero con el trading, que ven el trading no
muy distinto de como ven la loteria nacional.

Te tengo una buena y una mala noticia. La mala noti-
cia es que no existen férmulas magicas para ganar con el
trading, no te vas a hacer millonario “pegando” un sélo
trade que te va a hacer ganar millones en un solo golpe.
Siento mucho ser el que te robe la ilusidn, pero te garan-
tizo que es mejor asi.

La buena noticia es que puedes aprender este oficio,
esta profesion, y convertirte en un trader profesional que
genera una entrada de dinero constante que tendré altos
y bajos, pero que con el tiempo aumentara, si contintas
aprendiendo y mejorando, aprendiendo de tus errores y
corrigiéndolos.

Si eres capaz de cambiar la actitud que tienes hacia
al trading, puedes definitivamente cambiar los resultados
en el futuro y habras dado el primer paso.

i;Comprometido o invelucrado?, mi abuelo se equivocaba
Una vez mi abuelo me explicé que la diferencia entre lo-
grar algo y no lograrlo estaba ligado a la relacion entre
ese algo y las consecuencias que el lograrlo acarreaba a
quien lo intentaba hacer. Esta seria la explicacion institu-
cional de lo que mi abuelo realmente decia, en palabras
mucho mads crueles, pero definitivamente mas claras y
descriptivas, cuando intentaba explicarme la diferencia
entre una persona “involucrada” y una persona “compro-
metida”. Sus palabras exactas eran:

“En el huevo con tocino que comes en el desayuno,
la gallina estd involucrada, pero el cerdo esta compro-
metido”.

Las palabras de mi abuelo expresaban claramente
que la gallina habia contribuido con los huevos para ha-
cer el desayuno, cosa que podia importarle, pero que no
era una cosa de vida o muerte, como si lo era para el cer-
do, que dio su vida para generar el tocino.

La moraleja era simple: solo si tienes algo verdade-
ramente importante que perder podras decir que estas
comprometido con algo y no simplemente involucrado.

Este dicho popular que repetia mi abuelo, es absolu-
tamente cierto para muchas cosas en la vida, para lograr
ciertos objetivos, pero debo decir que en relacion al tra-
ding, no funciona de la misma manera.

No es que si inviertes todo tu dinero, arriesgando
todo, estds mas comprometido y lograras resultados. Por
el contrario, en el trading es mejor iniciar con una cuen-
ta demo y saber exactamente qué vas a hacer antes de
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aventurarte con dinero real. Es mejor estar involucrado
mientras aprendes como operar de manera profesional.

Decision tomada, jy ahora...?

Doy por descontado que has tomado ya la decisiéon de
convertirte en un profesional del trading y que vas a ha-
cer lo que sea necesario para lograrlo.

Primero que nada, abre una cuenta demo, deja de
lado las ideas de mi abuelo, no debes poner ya tu piel
bajo el fuego, al contrario primero debes practicar vir-
tualmente coémo hacerlo.

Tomaste la decision, bien, entonces lo que debes ha-
cer, como cualquier oficio o carrera profesional, es estu-
diarla. Estudiar como hacer trading, estudiar la filosofia
de un trader profesional, estudiar el manejo del riesgo
(money management), estudiar qué tipo de estilo de tra-
ding deseas escoger (corto, mediano o largo plazo), estu-
diar como se comportan los brokers, estudiar el mundo
del trading en todas sus fases.

Una de las cosas determinantes (no quiero decir im-
portantes porque todas lo son), es la escogencia de la
técnica o estrategia de trading que utilizaras. Esta debe
adecuarse a tu estilo de trading y al tiempo que tienes a
disposicion, entre otras cosas. Si eres uno a quien le gus-
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ta la adrenalina y decide que pasara la mayor parte del
tiempo frente a su ordenador, no sera lo mas adecuado
decidirse por una técnica a largo plazo, que prevé grafi-
cos diarios que se analizan al cierre de los mercados. Si
por el contrario estds comenzando en el trading y dispo-
nes de poco tiempo para dedicarle, una técnica long term
(largo plazo), seria lo méas adecuado.

Es importante que escojas la técnica que mejor se
adapte a ti. No es que no puedas cambiarla en el futuro,
pero atencion con esto, y ahora te explico el porqué.

Errores tipicos de principiante
Una vez que has escogido una técnica o estrategia, jqué
sucede? Simple, inicia el proceso de aprendizaje. Tam-
bién aqui se diferencia un amateur de un profesional,
también aqui existe un método correcto y uno incorrecto.

Recuerdo cémo inicié yo, no es muy distinto de como
lo hicieron muchos de mis colegas: investigaba mayor-
mente por internet, veia videos sobre técnicas y estrate-
gias, sobre indicadores, sobre los distintos mercados. In-
tentaba aprender de todo lo que me pasaba por delante.
Luego de meses averiguando sobre el trading, mi cabeza
era un océano de informaciones desordenadas, pero es-
taba convencido de saber todo lo necesario para hacer
trading y ganar dinero.

Estaba convencido de que toda

G1) Método de Aprendizaje Incorrecto
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Error/Fallo

Este esquema ilustra el aprendizaje de la mayoria de los traders que no logran obtener el éxito que esperan
en el trading. La persona escoge una técnica o estrategia, la estudia y la pone en préactica, pero cuando co-
mienza a equivocarse, a cometer errores con la técnica, la abandona y busca una nueva técnica. Luego hace
exactamente lo mismo con otras técnicas, sin conseguir los resultados que espera de la técnica ni del trading.

esa gente que perdia dinero con el
trading no conocia les técnicas “uni-

: cas” y casi “secretas” que yo habia
Cambio de

M—_—— conseguido. “Yo si que iba a ganar
Técnica

dinero con el trading”. En muchos
casos encontraba alguien que “ha-
bia encontrado una técnica revolu-
cionaria, distinta a todas las demas”
que seria la clave para ganar dinero,
al contrario de la mayoria que perdia
con el trading.

Para no extenderme demasiado,
asi comienza un amateur y asi pier-
de su primer capital en el trading. Si
se trata de una persona determina-
da e inteligente, se dara cuenta con
el tiempo, de que no existen formu-
las magicas, sino que como todos
los profesionales, debes recorrer
un proceso que te convertird en un
profesional. Las técnicas son mas o
menos todas iguales o muy pareci-

) das, lo importante es tu método de
Fuente: Propia del autor

aprendizaje.
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Método de Aprendizaje Correcto e Incorrecto
Como todos los profesionales que conozco, yo me di
cuenta de que me equivocaba y me decidi por una es-
trategia, la mas adecuada a mi estilo de trading. Afortu-
nadamente yo apliqué el método correctamente, pero la
mayoria comete un error enorme como una casa.

¢{Qué hacen los traders que se han decidido seria-
mente a estudiar, pero que al final siempre fracasan?

1- Comienzan de manera correcta, escogen una técnica/
estrategia que se adapta a ellos.

2- La estudian.

3- Laaplican en la practica.

4- Se equivocan.

5- Cambian de técnica o estrategia y comienzan todo
este proceso con otra técnica.

El error parece obvio, pero es lo que pasa en la mayoria de
los casos. Luego de conocer la técnica, o de creer cono-
cerla, la ponen en practica, como es justo que sea. Pero al
ver que “la técnica falla” en la mayoria de los casos, dan
la culpa a la técnica y deciden cambiarla por otra.

La Actitud de Edison

Seguramente quien lee conoce la historia del gran cienti-
fico norteamericano Thomas Alva Edison, quien invento
la bombilla eléctrica, que cambiaria el mundo en muchos
sentidos. Fue siempre notorio la cantidad de “fracasos”
(como se llaman comunmente) que Edison tuvo que en-
frentar hasta lograr una bombilla que funcionase. No me-
nos de mil intentos.

Una frase célebre que paso a la historia, cuando le
preguntaron si no se desilusionaba cada vez que fracasa-
ba uno de sus intentos, fue la siguiente: “No fracasé, sélo
descubri 999 maneras de cdmo no hacer una bombilla”.

Imaginen si en el intento numero 20 Edison hubiese
dicho: “Esta técnica no funciona, es imposible inventar
una bombilla, mejor me dedico a inventar un combusti-
ble que dure un poco mas para las lamparas de aceite”.
Creo que nuestro mundo, minimo hubiese tardado mas
en evolucionar a como es hoy en dia.

Ahora piensa en ti como trader. Si ya escogiste una
técnicay has visto que funciona para otras personas, jpor
qué cuando no funciona cuando tu la pones en practica,
la culpa es de la técnica y no tuya, que es probable que
no hayas comprendido algo y que necesites estudiarla de
nuevo?

Piensa por una fraccion de segundo, jes posible que
no la hayas entendido esa técnica en todos sus matices?
;es posible que haya cosas que no pueden ser explicadas
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G2) Método de Aprendizaje Correcto
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Este esquema refleja el método de aprendizaje que debe utilizar un trader pro-
fesional. Luego de escoger con atencién una técnica, la que mas se adapta a su
estilo de trading, la estudia y la pone en préctica. Cuando ve que la técnica no
da los resultados esperados, en vez de abandonar la técnica, vuelve a estudiarla
y continua a probar en la practica. Comete errores y recomienza en ciclo, hasta
que domina la técnica y obtiene los resultados esperados.

Fuente: Propia del autor

en palabras pero que debes aprender con el tiempo y con
la practica?

Si eres un amateur pasaras por todas las técnicas y es-
trategias que existen en el mercado hasta que agotes o las
energias o el dinero. Si por el contrario eres un profesional,
sabes que el aprendizaje lleva tiempo, como cualquier otra
profesion, por lo que tu método de aprendizaje debe ser éste:

El correcto aprendizaje es un ciclo constante que se
debe mantener hasta que realmente dominas la técnica.
¢Cuando sabes que la dominas?, sencillo, te lo dicen los
resultados. Cuando esto suceda, entonces podras pasar a
la cuenta con dinero real. Pero si puedo darte un consejo
extra, nunca salgas del ciclo, porque como sucede con
toda profesion, es necesario actualizarse continuamente.

Nadie ha dicho, “disculpen, me corrijo”, nadie serio
ha dicho que “es facil”. No es facil ganar dinero con el
trading, no es facil convertirse en un trader profesional,
no es facil llegar a convertirse en un trader autbnomo que
puede vivir del trading, porque requiere un cambio de ac-
titud, requiere una decisidn seria, pero es posible y las
satisfacciones seran enormes si decides convertirte en
un profesional del trading.

iExito en tu trading! «
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